JETZT ANMELDEN UND

Koordinierungsstelle
Hospiz und Palliativarbeit

DABEI SEIN!

LandesVerband
Hospiz und Palliativarbeit
Hamburg

Gefordert durch

903
—a8

Hamburg HAMBURG Jornal

Samstag, 08.10.2022
13:30-16 Uhr
Welthospiztag
Auftakiveranstaltung,
moderiert von Eva Tanski
von

NDR 90,3 und Hamburg
Journal, mit Dada Peng
und Liebe Leudde,
Schmidt Theater
Spielbudenplatz 24 -
20359 Hamburg
Anmeldung:
karten@koordinierungs
stelle-hospiz.de
www.welthospiztag-
hamburg.de

040 226 303030

Sonntag 09.10.2022

P Sonntag, 09.10.2022
15-17 Uhr

Zuriick zu mir - Traueryoga mit Kérper,
Geist und allen Sinnen.

Anmeldung:

Max 10 Personen, nur flir Trauernde und Menschen

mit .
hallo@vergiss-mein-nie.de

1 Sonntag, 09.10.2022
11-17 Uhr
Tag der offenen Tilr
L& Fiihrungen durch das stationare Hospiz
mit Kaffee und Kuchen
Hospiz im
. 1222765 Hamburg, Anmeldung:
"V {ZEMR veranstaltungen@hamburger-hospiz.de
o 040/ 38 90 75-0

Sonntag, 09.10.2022
1213 Uhr und 15-16 Uhr

Filhrung: Réume fiir das Leben

Mitarbeiter‘innen fiihren durch das

Hospiz

Hamburger Hospiz im Helenenstift
Helenenstrafe 12 22765 Hamburg, Anmeldung:
veranstaltungen@hamburger-hospiz.de

040/ 38 90 75-0

Sonntag, 09.10.2022
17 Uhr

Live-Konzert der CD ,Superhelden fliegen vor* 22
Lieder und Gedichte vom Gliick, gelebt zu haben.
Aftershowparty

Angie's Nachtclub im Schmidts Tivoli
Spielbudenplatz 27, 20359 Hamburg, Anmeldung:
info@hamburg-leuchtfeuer.de

Telefon 040 — 387 380

Start: Montag, 10.10.2022
Montag, Dienstag u.Donnerstag jeweils von 14.00
bis 18.00 Uhr

Wanderausstellung Palliative Geriatrie

Was genau palliativ-geriatrisches handeln ausmacht
Hospital zum Heiligen Geist, Hinsbleek 11, 22391

Hamburg, Festsaal, Anmeldung:
ulauterbach@hgh-ggmbh.de
Tel. 04067941707

Montag, 10.10.2022
17-19 Uhr

Kann ich mit meinen Kindern iber meinen Tod
sprechen?

Klarheit und Hilfestellungen

inder

StraBe 223, 22307 Hamburg, Anmeldung:
www.schaarschmidt-bestattungen.de
Biérbel Sievers-Schaarschmidt 01789614432

Montag, 10.10.2022 (jeden 2. Montag im Monat)
LFutter fir die Seele* Kochen mit trauernden
Menschen, 18-21 Uhr

Kosten 7 Euro fiir die Produkte

statt, Kleine RainstraBe 24-26, 22765 Hamburg
Anmeldung: Elke Litgenau-Hawae
hospiz@elbdiakonie.de

040-593614-990 0. 416

Montag, 10.10.2022
18-20 Uhr

L Frag mich doch.. - ,Sag doch was...” Trauer und
trauemde Menschen besser verstehen
Erfahrungsaustausch und Raum fiir Fragen
Beratungsstelle Charon Hamburg, Anmeldung:
info@charon-Hamburg.de

Winterhuder Weg 29, 22085 Hamburg

Ute Guci und Anja Dose 040-226 30 300

in den Raumen des Hotels “Schanzenstern Altona"

Hamdarg e

2
-

sciariaufsy

Samstag, 08.10.2022
19-21Uhr

Fallen heiBt Fliegen

Meditation in Zeiten der existentiellen Krise: eine gute
Medizin?

Tibetisches Zentrum, Hamburg-City, GiintherstraBe
39, 22087 Hamburg

Anmeldung Heike.schmick@tibet.de, www.tibet.de
040/ 6443585

Samstag, 08.10.2022
10-17 Uhr

»Lebendig endlich sein - Endlich lebendig sein“ -
Ein Austauschtag zur eigenen Verganglichkeit
www.san-damiano-hamburg.de

Geistlichen Zentrums San Damiano

Speckereye 41A, 22119 Hamburg-Hamm
Anmeldung: Evelyn Krepele, Emall: e krepele@st-
franziskus-hamburg.de Telefon: 0170 15139 91

Sonntag, 09.10.2022
Benefizausstellung am 9. Oktober

von 11 bis 17 Uhr (Einlass ab 10:30 Unr) und
anschlieBend immer mittwochs von 18 bis 19 Unr
Er6ffnung der Benefizausstellung licht.momente® von
1H11:45 Uhr, Einlass ab 10:30 Unr

/ Auktion 1112.2022

Hamburger Hospiz im Helenenstift, HelenenstraBe 12
22765 Hamburg Anmeldung: 040 / 38 90 75-0
veranstaltungen@hamburger-hospiz.de

Sonntag, 09.10.2022
14-17 Uhr

Mit Demenz in Balance bleiben

workshop,

keine Vorkenntnisse erforderiich, Ambulanter
Hospizdienst, Ev-ref. Stiftung Altenhof, Kapelle,
Winterhuder Weg 98, 22085 HH Anmeldung:
hospizdienst@erk-hamburg.de oder 040

2294 116M

BITTE MELDEN SIE SICH VORHER

BEI
VERA

Montag 1

DEN JEWEILIGEN
NSTALTUNGEN AN.
VIELEN DANK.

0.10.2022

Montag, 10.10.2022

18 bis 19:15 Uh

Abschied - Berilhrende Geschichten und Lieder
Erlebt und Vorgetragen vom Palliative Care Team,
musialisch begleitet von Britta Meier
Marienkrankenhaus, Alfredstr. 9, 22087 Hamburg,
Lichtsaal im Haus 1r

Anmeldung erforderlich, bitte beachten Sie, die
zur it geltenden
palliativecare@marienkrankenhaus.org,

Tel 2546 2026

Montag, 10.10.2022
17 Uhr-18:30 Uhr
Vortrag: Die ULENKINDER berichten iiber die Arbeit
ihrer Uberleitungseinrichtung fiir Familien mit schwer
erkrankten Kindern. Vorstellung Ehrenamt und

(bis spa 4,

Oktober) unter post@uelenkinder.hamburg - die
Platze sind begrenzt. www.uelenkinder.hamburg
Kirsten Mainzer / Anna Elise von Consbruch

040 - 466642400

Montag, 10.10.2022

19-20.30 Uhr

Sterben ,{iben* mit Meditation

Wie beim Sterben geht es auch in der Meditation um
das Loslassen - des Ichs und seiner Konzepte.
Buddhistisches Stadt-Zentrum Hamburg,
Eshrsnfslder str 2o1b 22765 Hamburg,

zentrum-| hamburg de 01796749493

Montag, 10.10.2022
18-19:30 Uhr

Ehrenamt tut gut

Was ist das besondere an diesem Ehrenamt?
Erfahrungen und Erlebnisse, Stellingen, Wellingsbilttel
Ambulanter Hospizdienst Alten Eichen
Wérdemanns Weg 19-21- 22527 Hamburg, in der
Kirche, Anmeldung:

Hanna Lindemann hospiz@diakonie-alten-eichen.de
040- 54 87 16 80

Montag, 10.10.2022
beide Veranstaltungen 18-20 Uhr
Jede Menge Fragen, wo gibt es die Antworten?

Mit wem kann ich iiber den Tod reden? Gesprach Am
10.10. im Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, 22301 HH
Am 1110. in der Horner Freiheit Am Gojenboom 46,
2211 Hamburg, Anmeldung:

Ambulanter Hospizdienst Winterhude
reimers@bodelschwingh.com Tel: 27 80 57 58

Dienstag 11.10.2022

Montag, 10.10.2022
17-19 Unr
Erinnerungen festhalten mit dem Erinnerungsglas
Erinnerungen kénnen warmen und heilen. Was ware,
wenn man sie in einem Einmachglas festhalten konnte,
um sie in dunklen Stunden zu éffnen?

Vergiss mein nie Eimsbilttler Chaussee 71, 20259
Hamburg, Anmeldung:

a

s/
hallo@vergiss-mein-nie.de

Montag, 10.10.2022
18-20 U

zu
den Schulungen:

in der H
Evangelische Stadtmission Hamburg-Bramfeld e.V;
Steilshooper Allee 382,22177 Hamburg
Parkplatz vor und hinter der Kirche, Anmeldung
elim-hospizdienst@fegn.de
040/ 66931903

Dienstag, 1110.2022

19 -20:30 Uhr

Ein Informationsabend zu der 2-jahrigen
Qualifizierung zur ,Seelfrau.

Trauer-, Sterbe- und Seelenbegleiterin werden
DENKtRAUME, Grindelallee 46, 20146 Hamburg, nur
fiir Frauen, Andrea Martha Becker, Leitung und
Hauptdozentin der Qualifizierung www.seelfrau.de
Anmeldung: info@seelfrau.de 040/ 8198 5237

Dienstag, 1110.2022
18-19.30 Uhr

Rundgang durch den Erinnerungsgarten ,Naturraum
der Stille* & Trauerritual

Kennenlemen des Erinnerungsgartens & Traueritual
Hospizverein Hamburger Siiden e.V. FRIEDHOF,
Langenbeker Friedhofsweg 6, 21079 Hamburg
Anmeldung: silke.debus@hospizverein-
hamburgersueden.de

Silke Debus- 040-76755043

Dienstag, 11.10.2022
16:30 - 17:30 Uhr

Musiktherapie in Palliative Care

Musiiherapie in der Begleitung von Menschen mit
unheilbaren Erkrankungen

Miriam Eckert, Stationsleitung Palliativstation
Asklepios Klinik Altona Paul-Ehrlich-Str. 1- 22763

Hamburg
040-18 18 81- 5151

Dienstag, 1110.2022 & 13.10.2022

10-16:30 (Trauergruppen 6 Wochen lang , jeweils

Freitag von 17-19 Uhr)
RO . i _

Verlust, Abschied, Trauer und Weiterleben

Ambulanten ELIM Hospizdienst

Asklepios Klinik in St. Georg, Lohmiihlenstr. 5, 20099

St. Georg, Treffen Haus C - am roten Portal werden Sie

von Fr. Knaup empfangen

ie.de

040- 669 31903

Dienstag, 11.10.2022
18-19 Uhr

Theaterstiick Pantomime das Leben

“Jedes Mal, wenn ein Mensch lacht, fiigt er seinem
Leben ein paar Tage hinzu*

GroBer Saal im Staditteilhaus Lurup

Bverstland 38 in 22547 HH-Lurup

Anmeldung: hamburg@omega-ev.de Heidi Ahrens
0171-9413339

Dienstag, 1110.2022
18 -19.30 Unr

Ein besonderer Schutzort auf St. Pauli - das
Hamburg Leuchtfeuer Hospiz stellt sich vor
Rundgang und Filhrung

Leuchtfeuer Hospiz, Talstr. 64 20359 Hamburg
‘www.hambt d

s.severs@hamburg-leuchtfeuer.de
Steffi Severs 040-3177 800

Mittwoch 12.10.2022

Wittwoch, 12.10.2022
13-4 Uhr, 14 - 16 Uhr, 16— 16 Uhr

3 Filhrungen durch das Emmaus Hospiz Blankenese
Kennenlemen der Einrichtung

Emmaus Hospiz Blankenese, Godeffroystr. 29 a,
22587 Hamburg, www.blankeneser-hospiz.de,
Anmeldung

Annette Hecker E-Mail: hecker@pflegediakonie.de,
Telefon: 040-78 06 920 14

Mittwoch, 12.10.2022

12-18 Unr

Tag der offenen Tilr im Hospiz am Israelitischen
Krankenhaus

Hausfiihrungen, Vortréage und Gesprache rund um das
Leben

Anmeldung: www.hospiz-am-ik.de

Bettina Orlando b.orlando@hospiz-am-ik.de

Tel: 040-51126-6500

Mittwoch, 12.10.2022
18- 20 Uhr
Lichte Gesprachsmomente mit Kiinstler‘innen
Ein Rundgang durch die Benefizausstellung
licht momente* und Gespréche mit einzelnen
Kiinstlerinnen und Mitarbeiter innen des Hospizes

ger Hospiz im 2
22765 Hamburg, Anmeldun,
varansbaltungan@hamburger—hosplzde 040/38 90
750

Mitiwoch, 12.10.2022
18-20.30 Uhr

Edie- Fiir Tréume ist es nie zu spt

Filmabend tber die Gipfelbesteigung einer 83jhrigen
in den schottischen Highlands.

Fischhalle Harburg, Kanalplatz 16, 21079 Hamburg
Anmeldung:

s thiede@drk-harburg.hamburg oder
040-76609266

A4

Die Nacht
bringt dir den
"Tag zuriick

2

Dienstag, 1110.2022
18- 20 Uhr

.Die Nacht Bringt Dir Den Tag Zuriick - Leben Und
Abschied Meiner Tochter", Lesung mit Isabel Schupp
Ein ermutigendes Buch, das viele Fragen stellt und
erstaunliche Antworten findet.

Familienhafen Nernstweg 20 a 22765 Hamburg
Anmeldung unter: post@familienhafen.de

040-79 69 58 20

Um eine Spende wird gebeten

Dienstag, 11.10.2022

18:30 - 20 Uhr

Digitale Veranstaltung: Informationsabend:

Sterbende begleiten lernen* in/um HH-

Wilhelmsburg, Referentin: Corinna Woisin

Malteser Hilfsdienst e.V. Hospiz-Zentrum

Bruder Gerhard, Silke Steven & Corinna Woisin,
040/ 603 30 01,

hospizdienst.wilhelmsburg@malteser.org

Dienstag, 1110.2022
17.30 - 19.30 Uhr

Bis hierhin und nicht weiter ~ Trauerbegleitung fiir
Kinder, Jugendliche, Jungerwachsene

Hamburger Zentrum fir Kinder und Jugendliche in
Trauer, Sophienallee 24, 20527 Hamburg
Anmeldung bis 07.10.2022 unter 040 30620380
oder kinder-in-trauer@diakonie-hamburg.de

Dienstag, 1110.2022
17-19:30 Unr
Hinter den Kulissen: Einblicke in die Arbeit des
Kinder-Hospizes Stemenbriicke
Stemenbriicke Sandmoorweg 62 22559 Hamburg
Wir bitten um Anmeldung bis spétestens 4. Oktober
2022

de

040-81991274

Dienstag, 11.10.2022

17-19 Uhr

Hamburger Hospiz am Deich - ein erster Rundgang

Die Inbetriebnahme des ersten stationéren Hospizes

im Bezirk Bergedort ist fiir den 1. Dezember 2022

geplant

Allermaher Deich 445, 21037 Hamburg, Anmeldung:
pi ich.de

0175-843 52 43

Dienstag, 1110.2022

18 - 20 Uhr

Jede Menge Fragen, wo gibt es die Antworten?
Gespréche zu Ehrenamt Leben und Tod

Am 10.10. Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, 22301
Hamburg, am 1110. in der Homer Freiheit Am
Gojenboom 46, 22111 Hamburg
reimers@bodelschwingh.com

Tel: 27 80 57 58

Dienstag, 1110.2022
17 -18:30 Uhr
Ehrenamt - genau mein Ding!?
Was macht man als Enrenamtliche/r? Wen begleite ich?
Woher weiB ich, dass ehrenamtliche Sterbebegleitung
stwas fiir mich ist? Wo kann ich mich ausbilden lassen?
Das Hospiz Sinus Barmbek und der AHD der HGH
beantworten Ihre Fragen!
SaarlandstraBe 26, 22303 Hamburg

bis 10.10. an: ina.voi iz-sinus.de.

Mittwoch, 12.10.2022
17 -18.30 Uhr Onlineveranstaltung
ri itung in der Palliati

Informationen zur Angehérigenbegleitung in der
Palliativwersorgung aus pflegerischer, rztiicher und
psychologischer Sicht und Vorstellung von
Unterstiitzungsangeboten, Anmeldung:

iativmedizin am UKE i

Der Online-Link wird nach Anmeldung mitgeteilt

Mittwoch, 12.10.2022
17-19 Uhr
Elnbllcke in die Aromatherapie in der

on Kindern und
Vortrag von KIDSANKER (ehrenamtlicher Hospizdienst)
und KinderPaCT Hamburg e.V. (Kinderpalliativtearm)
iiber die Aromatherapie flr schwer erkrankte Kinder
KinderPaCT Hamburg e.V., Alsterdorfer Markt 8,
22297 Hamburg, Anmeldung:
info@kinderpact-hamburg.de

Mittwoch, 12.10.2022

07-09 Uhr und 19 - 21 Uhr (Wiederholung)
Radiobeitrag im ByteFM StadtMagazin

Warum beglaitest Du S(erbende”“ - Gesprach mit

Al st byte fm/

ByteFM in Hamburg iiber UKW, auf den Frequenzen
91,7 und 104,0 MHz oder

online unter www.byte.fm
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19 -20:30Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)

Lichte Momente, Heitere, ungewdhnliche Marchen zur WWW.WELTHOSPIZTAG-HAMBURG.DE
Vergangllr‘hkel( begleitet von Harfenmusik mit .

Pl VORBEI:

oLt Knchenire HH-Ost

Konventsaal, Rockenhof 1

22359 Hamburg - Volksdorf

Anmeldung unter:

Hospiz-Zentrum hamburg@malteser.org,

Tel. 040 603 30 01

Mittwoch, 12102022
17-20 Uhr
Weichen stellen - Signale setzen’: 3-t
Workshop zur Erarbeitung von Vorsorge\'ollmachl und
Patientenverfiigung KARTEN@KOORDINIERUNGSSTELLE-
Ambulanter Hospizdienst der Elbdiakonie gGmbH HOSPIZ.DE
Grofie Bergstrasse 219, 22767 Hamburg, Gabriele
Lutz, Elke Liitgenau-Hawae, Anmeldung:
hospiz@elbdiakonie.de
040-593614-990 0416

Samstag 15.10.2022

Samstag, 15.10.2022
»Letzte Hilfe Kurs*
10 - 14.30 Uhr
Wissen wie Lajen in den letzten Tagen und Stunden
sterbenden Menschen beistehen koni
Seminarraum des Asklepios Westklinikums,
Suurheid 20, 22559 Hamburg, Anmeldung:
Frau Braker info@palliativ-rissende
0¥0184RA2477 (auch AB)
19-20:30 Uhr
Wie bunt ist ihre Vorstellung vom Tod?
Die Autorin und Hospizbegleiterin Imke Turau stellt ihr
Buch vor,
KIRCHE DER STILLE
HelenenstraBe 14A
22765 Hamburg, Anmeldung:
‘www.imke-turau.de imketurau@web.de

Donnerstag. 13.10.2022 v y Donnerstag, 13.10.2022
18 =20 Uhr

*-
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Samstag. 15.10.2022
"Achtsam begleitet bis zuletzt"

10-17 Uhr

‘Was wir (iber das Lebensende und eine zugewandte
Begleitung wissen sollten

Ambulanter Hospizdienst der Elbdiakonie gGmbH
GroBe Bergstrasse 219, 22767 Hamburg,
Anmeldung: Elke Maria Litgenau-Hawae,
hospiz@elbdiakonie.de, 040593614416

Samstag, 15.10.2022
10-12 Uhr

Trau deiner Trauer

Trauer ist nicht das Problem, sonder die Losung
Diakonische Fort- und Weiterbildungsakademie
Hamburg - DFA, Weidestr. 132, 22083 Hamburg,

Markus Milller, markus.mueller@dfa-hamburg.de
oder Tel. 040 8060671-58

Ehra, wem Ehre gebiihrt

Was macht man als Ehrenamtliche/r? Wen begleite
ich? Woher wei ich, dass ehrenamtliche
Sterbebegleitung etwas fir mich ist? Wo kann ich mich
ausoilden lassen? Das Hospiz Sinus Othmarschen und
der AHD Tabea beantworten Ihre Fragen!

Tabea, Festhalle, Am Isfeld 19, 22589 Hamburg
Anmeldung bis 10.10. an: ina.voigt@hospiz-sinus.de

Donnerstag, 13.10.2022
18.30 - 19-30 Uhr

Einblicke und Informationen

rund um ambulante Kinder -und Jugendhospizarbeit
KidsAnker, Bernhard-Nocht-Strasse 67, 20359
Hamburg, www kidsanker.de, Anmeldung:
Kids.anker@elbdiakonie.de

Janine Ratai & Sandra Doumbia 0160-92509960 &
0175-2108196

Raus aus der Krise - rein in ein neues Leben!
Beatrice Blef-Lieb und Martin Lieb sind
Gesundheitsexperten & Role Models fiir ein vitales
Leben mit 50 plus Hamburger Hospiz im Helenenstift
HelenenstraBe 12 22765 Hamburg, Anmeldung:
veranstaltungen@hamburger-hospiz.de

040/ 38 90 75-0

Donnerstag, 13.10.2022
16-18 Uhr

Infoveranstaltung Giber unsere Palliativarbeit

“Wir sorgen fiir eine bestmdgliche medizinische, wie
pflegerische Versorgung von unhellbar Erkrankten im
héauslichen Umfeld

Zentrum fiir ambulante Krankenpflege, Wandsbeker
Chaussee 46, 22089 Hamburg

Anmeldung: dominique.spicker@pflegedienst-hh.de
040/252518

BITTE INFORMEREN SIE SICH UBER
DIE AKTUELL GELTENDEN CORONA
BESTIMMUNGEN

Sonntag 16.10.2022

Sonntag, 16.10.2022
10-16 Uhr

Dein Haus der Trauer

Im Workshop wollen mit dir dein personliches Haus der
Trauer gestalten. Ganz konkret mit den Baumaterialien,
die sich stimmig anfuhlen (Pappe, Schere, Kleber,
bunte Plastikbausteine etc.). Anmeldung:

Vergiss Mein Nie — Schénes Fiir Trauernde

Anmledung: https://vergissmeinnie-termine.as.me/Haus-
der-Trauer

Sonntag, 16.10.2022
1-13 Uhr

Film ,Wer wir gewesen sein werden* als Matinee-
Vorstellung mit anschlieBendem Talk

Zeise Kino, Friedensallee 7-9, 22765 Hamburg
AACHTUNG: Die Veranstaltung ist nicht kostenfrei.
Es gelten die Kino-Ticketpreise siehe www.zeise.de
Anmeldung: www.zeise.de
zeisekinos.cloudticket.net/center/zeise-
Kinos/ct/rd/tickets htm

BITTE MELDEN SIE SICH VORHE|

BEI DEN JEWEILIGEN
VERANSTALTUNGEN AN.
VIELEN DANK.

e P

TEILEN UND AUF DEM
LAUFENDEN SEIN AUF
FACEBOOK UND INSTAGRAM

SCHAUEN SIE AUCH GERN UNTER - A Gefordert durch
WWW.WELTHOSPIZTAG-HAMBURG.DE

VORBEI 903

WIR HABEN AUCH FILME FUR SIE ONLINE. i ¥ ¥ HAMBURS Journal

HAMBURGER HOSPIZWOCHE 2022

EVENTS UBERWIEGEND KOSTENLOS IN GANZ HAMBURG!
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